
Школа Отд./корп День 22.11.2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 186 Плов из отварной птицы 210 37 45 41

гор.напиток 379 Напиток кофейный с молоком 200 101 3 3 16

хлеб Хлеб пшеничный с маслом 60 155 4 9 26

Завтрак 2 фрукты

64,59

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МБОУ" Брусовская СОШ"


